
 یست؟ خصص ارتودنسی کمت
های یک متخصص ارتودنسی، یا به عبارت دیگر، یک ارتودنتیست، دندانپزشکی است که به اصلاح ناهنجاری 

های تخصصی پس از دندانپزشکی عمومی، به  پردازد. این متخصصین، پس از گذراندن دوره دندانی و فکی می
پردازند. در این  های فکی میها و ناهماهنگی بررسی، تشخیص و درمان دقیق مشکلات مربوط به تراز دندان

 .، به نقش حیاتی متخصصین ارتودنسی در ارتقای سلامت دهان و دندان خواهیم پرداختصفحه

ای را در زمینه آناتومی دهان و فک، مکانیک دندانی، و  های گسترده های تخصصی ارتودنسی، آموزشدوره 
های  سازد تا با استفاده از روش دهند. این دانش عمیق، متخصصین را قادر می فیزیولوژی رشد صورت ارائه می

 .های دندانی و فکی بپردازنددرمانی نوین، به اصلاح موثر ناهنجاری 

توانند منجر به مشکلات جدی در  گذارند، بلکه می های دندانی و فکی نه تنها بر زیبایی لبخند تأثیر میناهنجاری 
سلامت دهان و دندان، از جمله پوسیدگی دندان و بیماری لثه، شوند. علاوه بر این، مشکلات تراز فکی  

تواند  توانند باعث دردهای مفصلی، سردرد و اختلال در جویدن شوند. مراجعه به یک متخصص ارتودنسی می می
 .به رفع این مشکلات و افزایش اعتماد به نفس کمک شایانی کند

کنند.  های دندانی و فکی استفاده میهای درمانی متنوعی برای اصلاح ناهنجاری متخصصین ارتودنسی از روش
ها را به  ها به تدریج دندانها و براکت ها، با استفاده از سیم ترین این روش های دندانی، یکی از رایج بریس

کنند. همچنین، الاینرهای شفاف، به عنوان یک گزینه جایگزین و نامحسوس، برای  موقعیت صحیح هدایت می 
های فکی و  های عملکردی نیز برای اصلاح ناهنجاری بسیاری از بیماران مناسب هستند. علاوه بر این، دستگاه 

 .روندها به کار میتنظیم روابط بین فک

کنند. با مراجعه به طور کلی، متخصصین ارتودنسی نقش بسیار مهمی در بهبود سلامت دهان و دندان ایفا می 
توانید از فواید متعدد درمان ارتودنسی، از جمله داشتن به موقع به یک متخصص ارتودنسی باتجربه، می 

 .مند شوید لبخندی زیبا و عملکرد بهتر دهان و دندان، بهره

 نسی چیست؟وظایف و کار اصلی یک متخصص ارتود
ارتودنسی، هنر اصلاح لبخند و هماهنگی چهره است. متخصصین این حوزه با دقت و مهارت بالا، به ترمیم  

گیری از دانش روز و ابزارهای پیشرفته، لبخندی پردازند. این متخصصان، با بهره های دندانی و فکی میناهنجاری 
 .دهندزیبا و اعتماد به نفس را به بیماران هدیه می

شود. متخصص با بررسی دقیق ساختار فک و دندان، نقشه  از یک ارزیابی دقیق آغاز می   مراحل درمان ارتودنسی
سازی سه بعدی، های پیشرفته تصویربرداری و مدل کند. این نقشه، با استفاده از تکنیکراه درمان را ترسیم می 
 .شودسازی شده برای هر بیمار طراحی میبه صورت کاملا شخصی 

رسد. متخصص ارتودنسی، با توجه به شرایط بیمار، از میان  پس از تشخیص، نوبت به انتخاب روش درمان می 
های نامرئی مانند اینویزیلاین، های فلزی، سرامیکی، شفاف یا سیستمها، از جمله براکتای از روش طیف گسترده

 .کندترین گزینه را انتخاب میمناسب 



کند. این فرآیند  ها را به موقعیت دلخواه هدایت میدر طول درمان، متخصص با تنظیم دقیق نیروها، دندان 
 .نیازمند نظارت مداوم و دقیق است تا از دستیابی به بهترین نتیجه ممکن اطمینان حاصل شود

فراتر از زیبایی ظاهری است. ارتودنسی با بهبود عملکرد جویدن و کاهش مشکلات   مزایای درمان ارتودنسی
کند. همچنین، با افزایش اعتماد به نفس، کیفیت زندگی مفصلی فک، به سلامت کلی دهان و دندان کمک می

 .بخشدافراد را بهبود می

کند تا نتایج درمان را حفظ  های لازم، به بیمار کمک می پس از اتمام درمان، متخصص ارتودنسی، با ارائه مشاوره
های نگهدارنده و رعایت بهداشت دهان و دندان، از جمله مواردی است که در این مرحله  کند. استفاده از پلاک 

 .ای دارداهمیت ویژه

 مراحل درمان ارتودنسی 

سازی سه بعدی، متخصص ارتودنسی  با استفاده از ابزارهایی مانند رادیوگرافی و مدل  :تشخیص دقیق •
 .کندنقشه راه درمان را ترسیم می

کند که متناسب با نیازهای او  هر بیمار، برنامه درمانی منحصر به فردی دریافت می :ریزی شخصیبرنامه  •
 .باشد

ها نصب  ها با دقت و ظرافت روی دندانها یا اینویزیلاین ها، پلاکبراکت :هانصب و تنظیم دستگاه  •
 .شوندمی

متخصص ارتودنسی در طول درمان، پیشرفت بیمار را به دقت زیر نظر دارد تا اطمینان   :پایش مداوم •
 .حاصل شود که درمان در مسیر صحیح قرار دارد

های لازم برای حفظ  پس از اتمام درمان، متخصص ارتودنسی به بیمار آموزش :مشاوره پس از درمان  •
 .دهدنتایج درمان را می 

 مزایای ارتودنسی 

 .دهدارتودنسی به شما لبخندی زیبا و دلنشین هدیه می :لبخندی زیباتر •

 .یابدای کاهش میهای لثه ها، خطر پوسیدگی و بیماریبا تراز شدن دندان  :سلامت دهان و دندان  •

 .تواند مشکلات جویدن و گفتار را بهبود بخشدارتودنسی می  :بهبود عملکرد جویدن و گفتار  •

 .دهدلبخندی زیبا، اعتماد به نفس شما را به طور قابل توجهی افزایش می  :افزایش اعتماد به نفس •

 فنون نوین ارتودنسی 

تر شده است. اینویزیلاین، ارتودنسی  تر و راحت های نوین، جذابامروزه، ارتودنسی با استفاده از تکنولوژی
ها هستند که به بیماران امکان انتخاب  شفاف و ارتودنسی پشت دندانی )لینگوال( از جمله این تکنولوژی

 .دهندتری می های متنوع گزینه



 روش های کار یک متخصص ارتودنسی چیست؟انواع 
و ممکن است به دلایل مختلف به درمان ارتودنسی نیاز داشته  لبخندی منحصر به فرد است هر فردی دارای 

های دندانی و فکی وجود دارد. متخصص ارتودنسی  های درمانی متنوعی برای رفع ناهنجاریامروزه روش   باشد.
 .ترین روش را برایتان انتخاب خواهد کردهای شما، مناسببا بررسی دقیق وضعیت دهان و دندان 

ها برای اصلاح  ترین روش ارتودنسی ثابت یکی از رایج  هایی برای لبخند دلخواهارتودنسی ثابت: براکت  •
های  شوند و با سیمها چسبانده میهایی به دندان مشکلات جدی دندانی است. در این روش، براکت 

ها را به موقعیت دلخواه هدایت  ها به تدریج دندانشوند. این سیممخصوص به هم متصل می
 .کنندمی

o اندقوی و بادوام هستند و برای اصلاح مشکلات پیچیده بسیار مناسب  :فلزی نسیارتود. 

o ظاهری شفاف و طبیعی دارند و برای افرادی که به زیبایی لبخند خود   :سرامیکی ارتودنسی
 .دهند، گزینه مناسبی هستنداهمیت می

های ارتودنسی متحرک، ابزارهای قابل برداشتنی  پلاک  هایی برای اصلاح جزئیارتودنسی متحرک: پلاک  •
ها به رشد  شوند. این پلاکهستند که برای اصلاح مشکلات جزئی و معمولاً در کودکان استفاده می

 .کنندها کمک میصحیح فک و دندان

اینویزالاین، روشی پیشرفته و محبوب است   ارتودنسی نامرئی )اینویزالاین(: لبخندی زیبا بدون براکت •
ها به صورت سفارشی برای هر فرد  کند. این پلاک گیری شده استفاده می های شفاف و قالب که از پلاک 
شوند و به راحتی قابل تعویض هستند. این روش برای افرادی که به دنبال درمان نامرئی و  طراحی می

 .راحت هستند، بسیار مناسب است

ها ها به پشت دندان در ارتودنسی لینگوال، براکت  هاهایی پشت دندان ارتودنسی لینگوال: براکت  •
شوند. این روش برای افرادی که به زیبایی لبخند خود اهمیت شوند و از روبرو دیده نمی چسبانده می 

 .دهند و به دنبال درمان نامرئی هستند، گزینه بسیار خوبی استمی

های فکی و دندانی بسیار شدید در مواردی که ناهنجاری ارتودنسی جراحی: برای مشکلات پیچیده •
باشند، ممکن است به جراحی ارتوگناتیک نیاز باشد. این جراحی معمولاً همراه با ارتودنسی ثابت انجام  

 .شودمی

 ؟ نسی چیستعمومی و متخصص ارتودتفاوت میان دندانپزشک 
  دهند: دندانپزشکی عمومی ودر دنیای سلامت دهان و دندان، دو تخصص مجزا و مکمل یکدیگر را تشکیل می 

ای از خدمات را برای حفظ لبخند زیبا و سلامتی  ها، طیف گسترده ارتودنسی. هر یک از این تخصص متخصص  
های کلیدی میان این دو رشته، اهمیت انتخاب متخصص مناسب را  دهند. اما تفاوت دهان و دندان ارائه می 
 .سازدبیش از پیش آشکار می 



های روزمره و پیشگیرانه را  دندانپزشکان عمومی، به عنوان پزشکان خانواده دهان و دندان، مسئولیت مراقبت 
های لثه، این متخصصان با ارائه  گیری گرفته تا درمان پوسیدگی و بیماریبر عهده دارند. از معاینات منظم و جرم

های  کنند. همچنین، در صورت تشخیص نیاز به درمانخدمات جامع، سلامت دهان و دندان را تضمین می
 .دهندتر، دندانپزشکان عمومی بیماران را به متخصصان ارتودنسی ارجاع می تخصصی 

های دندانی و فکی، لبخندی زیبا و عملکرد صحیح سیستم  ارتودنسی، با تمرکز بر اصلاح ناهنجاری   متخصص
ها و  ای مانند بریس با استفاده از ابزارهای پیشرفتهمتخصصان ارتودنسی  آورند. جویدن را به ارمغان می 

های دندانی و فکی را برطرف ها را در موقعیت صحیح قرار داده و مشکلات ناشی از ناهنجاری الاینرها، دندان
 .های فکی پیچیده نیز نقش بسزایی دارندارتودنسی در درمان ناهنجاری کنند. علاوه بر این، متخصصمی

ارتودنسی برای حفظ سلامت دهان و دندان ضروری   متخصص  در مجموع، هر دو تخصص دندانپزشکی عمومی و
هستند. انتخاب متخصص مناسب به عوامل مختلفی مانند نوع مشکل، سن بیمار و توصیه دندانپزشک عمومی 

توانید از یک لبخند زیبا و سلامتی دهان  بستگی دارد. با انتخاب هوشمندانه و مراجعه به متخصصین مجرب، می
 .و دندان در تمام طول عمر خود لذت ببرید

 ارند؟ دک نسی ارتباط نزدی صانی با متخصص ارتودچه متخص
همکاری تنگاتنگ متخصصین ارتودنسی با دیگر متخصصان دندانپزشکی و پزشکی، کلید دستیابی به نتایج  

های دندانی و فکی  درمانی بهینه و جامع برای بیماران است. این همکاری چندجانبه نه تنها به اصلاح ناهنجاری
 .کندپردازد، بلکه به بهبود کلی سلامت دهان و دندان نیز کمک شایانی میمی

های ارتودنسی، همکاری با متخصصین مختلف از جمله جراح فک و صورت، متخصص پروتز دندان، در درمان 
شناس دهان و فک و صورت، امری  دندانپزشک عمومی، پریودنتیست، متخصص اطفال، رادیولوژیست و آسیب

ضروری است. هر یک از این متخصصین با ارائه تخصص و دانش خود، به موفقیت درمان ارتودنسی کمک  
 .کنندمی

های فکی شدید وجود دارد، همکاری نزدیک با جراح فک و  در مواردی که ناهنجاری  :جراح فک و صورت •
 .ای هماهنگ و زیبا، امری حیاتی استهای ارتوگناتیک و دستیابی به نتیجهصورت برای انجام جراحی

برای بیمارانی که نیاز به ایمپلنت یا پروتز دارند، همکاری با متخصص پروتز   :متخصص پروتز دندان  •
 .های طبیعی و مصنوعی، ضروری استدندان به منظور ایجاد تعادل و هماهنگی بین دندان

دندانپزشک عمومی نقش مهمی در تشخیص زودهنگام مشکلات دندانی و ارجاع   :دندانپزشک عمومی •
 .کندبیمار به متخصص ارتودنسی ایفا می 

های لثه قبل از شروع درمان ارتودنسی، از اهمیت بالایی برخوردار است.  درمان بیماری  :پریودنتیست •
 .کندها و موفقیت درمان ارتودنسی کمک میهمکاری با پریودنتیست به حفظ سلامت لثه 

در درمان کودکان، همکاری با متخصص اطفال برای تشخیص زودهنگام مشکلات رشد   :متخصص اطفال •
 .ریزی درمان مناسب، بسیار مهم استو نمو فک و دندان و برنامه 



های  شناسیتصاویر رادیولوژی و تشخیص آسیب :شناس دهان و فک و صورترادیولوژیست و آسیب •
 .تری را برای بیمار تدوین کندکند تا برنامه درمانی دقیقدهانی، به ارتودنتیست کمک می

تر به بیماران منجر  تر و با کیفیتای در حوزه دندانپزشکی، به ارائه خدمات جامع رشته در نتیجه، همکاری بین
 .کندها کمک میشده و به بهبود سلامت دهان و دندان و اعتماد به نفس آن

 نیم؟ مراجعه ک چه زمانی باید به یک متخصص ارتودنسی 
ها، جلو بودن یا عقب بودن فک، مشکل در جویدن یا بستن ها، فاصله بین دندان علائمی مانند نامرتبی دندان 

دهنده نیاز به ارتودنسی باشند. این مشکلات نه تنها بر ظاهر دهان، و صدا دادن مفصل فک ممکن است نشان 
توانند منجر به مشکلات جویدنی، گفتاری و حتی افزایش خطر پوسیدگی دندان گذارند، بلکه میفرد تأثیر می 

 .شوند

کنند که اولین ویزیت ارتودنسی  پذیر است، اما متخصصان توصیه میاگرچه درمان ارتودنسی در هر سنی امکان
کنند و متخصص  های دائمی شروع به رویش میسالگی انجام شود. در این سن، دندان  7در حدود سن 
تواند به راحتی مشکلات موجود و پتانسیل رشد فک را ارزیابی کند. درمان زودهنگام در بسیاری  ارتودنسی می 

 .شودتر شدن مدت زمان درمان و نتایج بهتر منجر میاز موارد به کوتاه 

 نیم؟خوب پیدا کنسی خصص ارتودنه یک متچگو
انتخاب یک متخصص ارتودنسی، گامی مهم در مسیر دستیابی به لبخندی زیبا و سالم است. این متخصص با  

های درمانی مختلف، های دندانی و فکی را تشخیص داده و با استفاده از روشدانش و مهارت خود، ناهنجاری
 توان یک ارتودنتیست ماهر و قابل اعتماد را انتخاب کرد؟کند. اما چگونه می ها را اصلاح می آن

 :آلهای یک ارتودنسیست ایده ویژگی

های تخصصی ارتودنسی را گذرانده و  ای، دوره حرفه متخصص ارتودنسی یک   :مدرک تخصصی و تجربه •
های دندانی دارد. سابقه کاری موفق و رضایت بیماران قبلی، تجربه کافی در درمان انواع ناهنجاری

 .دهنده مهارت و تخصص اوستنشان

های سرامیکی، زبانی  های ارتودنسی، مانند براکت استفاده از آخرین تکنولوژی :تجهیزات و تکنولوژی روز •
 .تر و با نتایج بهتر همراه کندتر، راحتتواند درمان را سریعیا شفاف، می

خوب، قبل از شروع درمان، به طور کامل شما را معاینه   متخصص ارتودنسییک   :مشاوره دقیق و جامع •
 .دهدها برایتان شرح می های درمانی موجود را با مزایا و معایب آنکرده و تمام گزینه 

های مهم یک  ایجاد ارتباط صمیمانه و پاسخگویی به سوالات شما، از جمله ویژگی :ارتباط مؤثر با بیمار •
 .ارتودنتیست است. او باید به شما کمک کند تا در طول درمان احساس راحتی و اطمینان داشته باشید

 :بهترین متخصص ارتودنسینکات مهم در انتخاب 



برای مقایسه و انتخاب بهترین گزینه، بهتر است به چندین ارتودنتیست  :مراجعه به چندین متخصص •
 .مراجعه کنید

تواند به شما  های اجتماعی، میها و شبکه بررسی نظرات بیماران قبلی در سایت :خواندن نظرات بیماران •
 .گیری کمک کنددر تصمیم 

هزینه درمان ارتودنسی، یکی از عوامل مهم در انتخاب متخصص است. اما به   :هادر نظر گرفتن هزینه  •
 .یاد داشته باشید که صرف هزینه بیشتر لزوماً به معنای نتیجه بهتر نیست

 .های منظم موثر باشدتواند در تسهیل مراجعهنزدیکی مطب به محل زندگی یا کار، می  :مکان مطب •

، یک تصمیم شخصی است که باید با دقت و توجه انجام شود. با در  متخصص ارنودنسی خوبدر نهایت، انتخاب 
توانید ارتودنتیستی را انتخاب کنید که به بهترین نحو نیازهای شما را  نظر گرفتن تمام عوامل ذکر شده، می

 .برآورده کند

 ارتودنسی چیست؟ ویژگی های بهترین متخصص  
داشتن لبخندی زیبا و سالم، آرزوی بسیاری از افراد است. برای تحقق این آرزو، انتخاب یک متخصص ارتودنسی 

 توان بهترین متخصص را انتخاب کرد؟ ماهر از اهمیت بالایی برخوردار است. اما چگونه می

 : های کلیدی که باید هنگام انتخاب متخصص ارتودنسی مدنظر قرار دهیدویژگی

های تخصصی، باید تجربه  یک متخصص ارتودنسی ماهر، علاوه بر گذراندن دوره : تخصص و تجربه: پایه و اساس موفقیت .1

کند تا با انواع مختلف مشکلات ارتودنسی آشنا شده و بهترین روش  ها تجربه، به متخصص کمک میعملی کافی نیز داشته باشد. سال 

 .درمانی را انتخاب کند

ای، از آخرین  دنیای ارتودنسی، همواره در حال تغییر و تحول است. متخصصان حرفه : های نوین به روز بودن با تکنولوژی  .2

ها، نه تنها دقت  کنند تا بهترین نتیجه را برای بیماران خود به ارمغان آورند. این فناوری های درمانی استفاده می ها و روش فناوری 

 .شونددهند، بلکه باعث کاهش زمان درمان و افزایش راحتی بیمار نیز می درمان را افزایش می 

ارتباط موثر بین پزشک و بیمار، یکی از عوامل مهم در موفقیت درمان ارتودنسی است. یک  : ارتباط موثر: کلید موفقیت درمان .3

 .آل، باید توانایی برقراری ارتباط صمیمانه و پاسخگویی به سوالات بیماران را داشته باشدمتخصص ارتودنسی ایده 

قبل از شروع درمان، متخصص باید به طور کامل و شفاف، اطلاعات لازم در مورد فرآیند :  شفافیت در اطلاعات و مشاوره  .4

 .ای اتخاذ کندکند تا تصمیم آگاهانهها و نتایج مورد انتظار را در اختیار بیمار قرار دهد. این شفافیت، به بیمار کمک می درمان، هزینه

ترین عوامل در انتخاب یک کلینیک ارتودنسی است. ابزارها  رعایت اصول بهداشتی، یکی از مهم: رعایت استانداردهای بهداشتی  .5

 .و تجهیزات مورد استفاده در درمان، باید به طور کامل استریل شوند تا از انتقال عفونت جلوگیری شود 

دهنده تعهد های علمی، نشانهای معتبر و عضویت در انجمن داشتن گواهینامه :  های علمی ها و عضویت در انجمنگواهینامه  .6

 .های خود استمتخصص به ارتقاء دانش و مهارت 

انتخاب بهترین متخصص ارتودنسی، نیازمند تحقیق و بررسی دقیق است. با در نظر گرفتن مواردی که در این مقاله ذکر   در نهایت، 

 .توانید متخصصی ماهر و با تجربه را انتخاب کنید تا لبخندی زیبا و سالم داشته باشیدشد، می 

 .ها را جویا شویدتوانید با سایر بیماران این متخصص مشورت کرده و نظرات آنبرای کسب اطلاعات بیشتر، می :توجه



متخصص ارتودنسی کودکان با متخصص ارتودسنی  رق بین ف
 ن چیست؟لا سابزرگ

توانند به شما کمک کنند تا به لبخندی سالم و  ه کودک باشید و چه بزرگسال، متخصصان ارتودنسی میچ 
 .دلنشین دست پیدا کنید

ها در حال رشد و تغییر هستند. به همین دلیل، تشخیص و درمان زودهنگام مشکلات ارتودنسی در  ها و فک در دوران کودکی، دندان 

های درمانی ملایم و ابزارهای مناسب، به رشد طبیعی  این سنین بسیار مهم است. متخصصان ارتودنسی کودکان با استفاده از روش 

 .کنند. هدف اصلی ارتودنسی کودکان، ایجاد یک پایه قوی برای یک لبخند سالم در بزرگسالی استها کمک می ها و فک دندان

تر بسیاری از بزرگسالان به دلایل مختلف به دنبال ارتودنسی هستند. با وجود اینکه درمان ارتودنسی در بزرگسالی ممکن است پیچیده 

توان به نتایج بسیار خوبی دست یافت. متخصصان ارتودنسی  های درمانی نوین، می باشد، اما با پیشرفت تکنولوژی و روش 

ها  راستایی فک ها و هم های پیشرفته، به بهبود ظاهر دندانهای زبانی و سایر روش های شفاف، براکت بزرگسالان با استفاده از بریس 

 .کنندکمک می 

 عوامل مؤثر در انتخاب متخصص ارتودنسی 

انتخاب یک متخصص ارتودنسی باتجربه و ماهر، گام مهمی در دستیابی به نتایج مطلوب است. هنگام انتخاب متخصص، به عوامل  

 :زیر توجه کنید

 .اطمینان حاصل کنید که متخصص، تجربه کافی در درمان کودکان یا بزرگسالان دارد :تخصص •

 .های درمانی مختلف و مزایای هر یک سوال کنیداز متخصص درباره روش  :های درمانیروش  •

 .مطب متخصص باید به تجهیزات مدرن و پیشرفته مجهز باشد :تجهیزات •

 .نظر بیماران قبلی را جویا شوید :تجربه بیمار •

 ؛ دکتر مبینا ملایی ننسی در تهرابهترین متخصص ارتود
های درمانی و  ترین روشگیری از نوآورانه دکتر مبینا ملایی، متخصص برجسته ارتودنسی در پایتخت، با بهره 

تکیه بر دانش و تجربه گسترده خود، لبخندی زیبا و اعتماد به نفس را به بسیاری از بیماران هدیه کرده است.  
انتخاب یک متخصص ارتودنسی ماهر، گامی مهم در جهت حفظ سلامت دهان و دندان و ارتقای زیبایی چهره 

های دندانی و فکی تنها جنبه زیبایی ندارند، بلکه بر عملکردهای مهمی همچون جویدن،  است. زیرا ناهنجاری 
سازی شده، برای هر بیمار  گفتار و حتی خواب نیز تأثیرگذار هستند. دکتر ملایی با رویکردی دقیق و شخصی 

 .دهدائه می برنامه درمانی منحصر به فردی ار

های متنوع،  های ارتودنسی مدرن از جمله ارتودنسی ثابت با براکت در مطب دکتر ملایی، طیف وسیعی از روش
های پیشرفته به کار گرفته  های شفاف، ارتودنسی نامرئی )لینگوال( و سایر تکنیک ارتودنسی متحرک با پلاک 

شود. انتخاب روش درمانی مناسب به عوامل مختلفی از جمله نوع ناهنجاری، سن بیمار و ترجیحات شخصی او  می
 .بستگی دارد



المللی، همواره از آخرین دستاوردهای علمی در  های آموزشی بینها و دوره دکتر ملایی با حضور فعال در همایش
بخشی را برای بیماران خود  کارگیری این دانش در عمل، نتایج درمانی رضایت حوزه ارتودنسی آگاه بوده و با به 

 رقم زده است 


